
Wir schaffen Lebensqualität

Wohnen im 
Jugendalter



Für Jugendliche und junge Erwachsene in einer IV-verfügten Mass-
nahme (Erstausbildung, Vorbereitungsjahr usw.) bieten wir eine sozial-
pädagogische Wohnbegleitung an. Für Menschen ohne eine IV-Rente 
oder Verfügung kann dieses Angebot auch von einem Sozialamt finan-
ziert werden.

Passende Leistungen für Ihre Bedürfnisse
obvita «Wohnen im Jugendalter» bietet Wohnplätze für junge Menschen 
zwischen 16 und 30 Jahren. Das Angebot ist abgestuft und bietet Leistun-
gen je nach individuellem Entwicklungsstand und Unterstützungsbedarf:

•	Betreutes Wohnen: 10 Wohnplätze mit sozialpädagogischer 
Begleitung

•	Wohncoaching: ambulante sozialpädagogische Begleitung ohne 
Unterkunft bei obvita

•	Begleitetes Wohnen in Aussenwohnung: 3 Plätze mit  
sozialpädagogischer Begleitung, ab 18 Jahren (WG Bruggwald)

•	Teilbetreutes Wohnen, inkl. Wohnschule in Aussenwohnung:  
3 Plätze mit sozialpädagogischer Begleitung, ab 18 Jahren, pro Woche 
halber Tag bis ganzer Tag Wohntraining (Wohnschule Langgasse)

Wohnformen:
•	Betreutes und begleitetes Wohnen (Wohnhaus und WG Bruggwald)
•	Wohnschule (Langgasse 110)
•	Eigenständiges Wohnen mit ambulanter Betreuung
•	obvita Wohnen extern als Anschlusslösung

Individuelle sozialpädagogische Begleitung
Wir unterstützen Jugendliche beim Erlernen einer selbstverantwortlichen 
Lebensführung. Dabei werden wichtige lebenspraktische Fähigkeiten 
vermittelt. Wir setzen auf die Motivation und Lernbereitschaft der 
Jugendlichen:

•	Haushalts- und lebenspraktische Fähigkeiten wie Einkaufen, Kochen, 
Wäsche, Budgetplanung, Hygiene…

•	Freizeitgestaltung
•	Soziales Lernen in einer geschlechtergemischten Wohngruppe
•	Eigenverantwortliche Lebensführung
•	Integration in Beruf und Gesellschaft
•	Umgang mit Gleichaltrigen, Erwachsenen und Vorgesetzten
•	Individuelles Wohntraining in der Gruppe, halber bis ganzer Tag pro 

Woche (Wohnschule Langgasse)

Den persönlichen Entwicklungsverlauf und die Ziele der Jugendlichen 
halten wir gemeinsam fest.

Voraussetzungen für eine Anmeldung und den Eintritt
Eine geregelte Tagesstruktur im Rahmen einer beruflichen IV-Ausbildung 
sowie eine gültige Kostengutsprache für die begleitete Wohnform (SVA-
Verfügung) oder eine Kostengutsprache vom Kanton.

Ihre wichtigsten Voraussetzungen sind:
•	Ein freiwilliger Eintritt, Motivation und Lernbereitschaft
•	Sie sind bereit, sich in die Gruppe einzufügen und Abmachungen  

einzuhalten
•	Sie leiden nicht unter einer massiven Verhaltensauffälligkeit oder 

einem akuten Suchtproblem
•	Das Absolvieren der Schnupperwochen mit Auswertungsgespräch
•	Definitive Anmeldung mit Wohn- und Begleitvereinbarung
•	Eine wiederkehrende Auftragsüberprüfung im Rahmen des  

Standortgesprächs mit der Klientin/dem Klienten und den externen 
Bezugspersonen



obvita, Wohnen im Jugendalter 
T 071 246 62 94, wohnen.j@obvita.ch, Bruggwaldstrasse 49a
9008 St. Gallen, www.obvita.ch, Spendenkonto PC 90-756-7
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